
 

 

 
 

 

 
 

 
PROGRAMME PREVISIONNEL DES PREMIERES ACTIONS JEUNES  

U14 U16 SAISON 2024/2025 

 
SALLE 

 
Régionaux U16- Dimanche 23 février 2025 - Metz 

Qualification sur performances du 01/11/2024 au 09/02/2025  
 Engagement par les clubs des athlètes qualifiables du 10/02/2025 au 13/02/2025 
 Liste des qualifiés le 14/02/2025 
 

➢ MODALITES DE QUALIFICATION 
Qualification au bilan « régulier » * de 36 athlètes en Sprint, 24 athlètes sur 

les Haies, 16 athlètes à la longueur et au triple, 12 à la hauteur, longueur et 

poids, 12 athlètes pour 1000 m et Marche (*Chronomètre électrique sur 

épreuves 50 m et 50 Haies) 

(Toute demande de repêchage exceptionnel y compris sur performance 

« chrono manuel » devra être soumise pour étude à CRJ) 

 
Match international indoor U14 U16 – Samedi 01 mars 2025 - Luxembourg 

➢ MODALITES DE PARTICIPATION  
Participation et Sélection à l’initiative des Comités Départementaux 

 
Match Inter-ligues indoor U16 LARGE - BOU/FC - Dimanche 16 Mars 2025 - Metz 

Même règlement que celui de 2024 (sauf rajout 1000 m)  

3 équipes Grand Est – 2 équipes BFC 

. 

 
CROSS 

 
Coupe des Ligues U16 – Dimanche 2 mars 2025 – Challans 
(Concernent les athlètes nés en 2010 et 2011) 
 

➢ MODALITES DE SELECTION 
 
Sélection régionale de 16 minimes garçons, de 16 minimes filles  
Sélection des 13 premiers des régionaux de cross le 19 janvier 2025 à Vrignes aux 

Bois (08) 
Sélection des 3 premiers non déjà sélectionnés à la ½ finale GE-BFC le 09 février 2025 
à  Arnay le Duc  
 



 

 

- Prise en charge par le club ou la famille pour le déplacement ; l’athlète devra être 

présent au regroupement de l’équipe le dimanche matin  

- La ligue s’engage à rembourser pour les athlètes qualifiés et participants, 

l’hébergement de la nuitée et des repas (samedi soir, petit déjeuner du dimanche 

matin et dimanche midi) sur les bases de la circulaire financière et sur présentation 

des justificatifs 

 

 
STAGE REGIONAL U16 2024 

 
 

Stage Printemps – 06 au 10 Avril 2025 – TROYES (sous réserve encadrement suffisant) 
             Nombre d’athlètes : environ 45 participants 
             Critères retenus = potentiel minimas « Athlé 2028 » ou sélection Coupe de France 
 
 
 
 
 
 
 


