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L’Organisme de Formation de l’Athlétisme (OFA), a été créé et met en place en 
collaboration avec les ligues et les comités départementaux, un nouveau cursus de 
formation.

L’objectif de ce livret est de détailler les cursus de formation concernant l’encadrement 
sportif.
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Quels sont les dîplomes existants ?
3 filières qui intéressent les encadrants bénévoles :

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3

Une 4éme filière existe pour l’encadrement professionnel.

https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientationmodules.aspx?filiere=E001
http://
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientationmodules.aspx?filiere=E003
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=ADJ&que=-1&qua=ADJEDUATH&quefin=R41&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20ASSISTANT
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITBABY&quefin=R44&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20INITIATEUR%20BABY
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITU12&quefin=R44&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20INITIATEUR%20U12
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITU16&quefin=R44&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20INITIATEUR%20U16
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=EDU&que=-1&qua=EDUBABY&quefin=R47&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20EDUCATEUR%20BABY
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=EDU&que=-1&qua=EDUU12&quefin=R47&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20EDUCATEUR%20U12
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=EDU&que=-1&qua=EDUU16B&quefin=R47&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20EDUCATEUR%20U16
http://
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITSA&quefin=R53&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20INITIATEUR%20SAUT
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITEC&quefin=R53&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20INITIATEUR%20EPREUVES%20COMBINEES
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITDM&quefin=R53&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20INITIATEUR%201/2%20FOND%20MARCHE
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITSHR&quefin=R53&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20INITIATEUR%20SPRINT/HAIES
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITRU&quefin=R53&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20INITIATEUR%20RUNNING
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=INI&que=-1&qua=INITMNC&quefin=R53&choix=ENCADREMENTSPORTIF%20-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20INITIATEUR%20MARCHE%20NORDIQUE%20COMP%C3%89TITION
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=ENT&que=R10S011,R10S013,R10S014,R10S030&quefin=R56&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20ENTRAINEUR%20RUNNING
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=&que=-1&qua=ENTMNE&quefin=R56&Rep1fin=
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?repnb=R10O007&quefin=R56&Option=R10O007&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20ENTRAINEUR%20SAUT
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?repnb=R10O008&quefin=R56&Option=R10O008&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20ENTRAINEUR%20SPRINT/HAIES
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?repnb=R10O004&quefin=R56&Option=R10O004&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20ENTRAINEUR%20EPREUVES%20COMBINEES
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?repnb=R10O005&quefin=R56&Option=R10O005&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20PERFORMANCE-%3E%20ENTRAINEUR%20LANCER
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=ANI&que=-1&qua=ANIRF&quefin=R62&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20FORME%20ET%20SANT%C3%89%20-%3E%20ANIMATEUR%20RUNNING%20FORME
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=ANI&que=-1&qua=ANIMNF&quefin=R62&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20FORME%20ET%20SANT%C3%89%20-%3E%20ANIMATEUR%20MARCHE%20NORDIQUE%20FORME
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=COA&que=-1&qua=COAMN&quefin=R65&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20FORME%20ET%20SANT%C3%89%20-%3E%20MARCHE%20NORDIQUE%20FORME
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=COA&que=-1&qua=COARF&quefin=R65&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20FORME%20ET%20SANT%C3%89%20-%3E%20RUNNING%20FORME
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=COA&que=-1&qua=COAFBE&quefin=R65&choix=ENCADREMENTSPORTIF-%3E%20FORME%20ET%20SANT%C3%89%20-%3E%20ATHL%C3%89%20FORME
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Parcours de formation

Quels modules pour un diplôme donné ?

Les pré-requis pour s’inscrire à une formation

Les modules

Le stage

L’évaluation

Selon le diplôme, de 2 à 19 modules de formation sont à 
valider. Un module peut être acquis par : 
- QCM de positionnement (sans suivi de formation) 
- Suivi de formation avec un QCM d’évaluation

Mise en situation pratique sur une durée déterminée (le plus 
souvent au sein de son club)

Mise en situation pédagogique
Entretien avec le formateur

1

2

3

2 moyens pour visualiser les modules requis :

Pour tous les modules : 

- Etre titulaire d’une licence FFA de la saison en cours
- Etre au moins en catégorie Cadet
- L’inscription à certains modules est conditionnée par la validation d’un autre module : 
Ce prérequis sera précisé dans la fiche d’information du module.

 (cliquez sur l’onglet) 

https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5718
https://www.athle.fr/asp.net/main.pdf/pdf.aspx?path=/pdf/info_formation/TexteOfficiel/Parcours-diplomant-Encadrement.pdf
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S’inscrire aux modules nécessaires et/ou valider des 
modules par QCM de positionnement

Comment s’inscrire au module?

Via l’application de la Ligue 

Via l’Organisme de Formation (OFA)

Choisir la qualification que vous visez en cliquant sur 
« Voir le diplôme et les modules associés »

Exemple pour la qualification «Educateur U12»

Si vous cliquez sur un module, vous 
pouvez consulter les informations 
importantes

https://formationlarge.glideapp.io/dl/?full=t
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5718
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientation.aspx?TDip=EDU&que=-1&qua=EDUU12&quefin=R47&choix=ENCADREMENT%20SPORTIF%20-%3E%20EDUCATION%20ATHLETIQUE%20-%3E%20EDUCATEUR%20U12
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N° du Module

Présentation de la formation

L’acquisition du module se fait via la 
réussite à un QCM

Cliquer sur « S’inscrire » pour ouvrir 
votre espace licencié.

Vous aurez besoin de votre numéro 
de licence FFA et du mot de passe 
reçu dans le mail d’information suite à 
l’enregistrement de votre licence.

Si vous ne l’avez plus, un lien sera 
disponible pour obtenir un nouveau 
Mot de passe.

3h de formation en autonomie sur la 
plateforme de formation

14h de formation avec un formateur

Module requis

https://webservicesffa.athle.fr/siffaiel/AppMain_Login.aspx?Pageav=AppMain.aspx&dfAct=pbLogVal&quacod=EDUU12
https://webservicesffa.athle.fr/SiffaIEL/AppMain_Login.aspx
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Vous retrouvez tous les modules requis pour le diplôme avec :

- L’information sur les modules que vous avez passé (le M0307, M00001 et M00002 dans 
l’exemple ci-dessus)
- Les modules pour lesquels vous pouvez valider via un QCM de positionnement. En cas 
de réussite, vous n’aurez pas à suivre la formation avec un formateur. Attention : vous n’avez 
qu’une tentative par année (calculée à date anniversaire) et vous devez avoir 80% de bonnes 
réponses. En cas d’échec, vous devez suivre la formation si vous voulez l’obtenir.
- Les modules qui ne sont pas disponibles dans l’offre en cours de formation (les 7 derniers 
dans l’exemple ci-dessus)
- Les modules disponibles au calendrier des formations = Cliquer sur « S’inscrire » pour visualiser 
les dates, horaires et lieux des formations disponibles

 
Exemple avec le module M00002 :

Avant de vous inscrire, vérifier le taux de remplissage de la session qui vous intéresse en 
consultant le calendrier.

Vous retrouvez le module M00002 organisé le 13/05.

Cliquer sur le titre de la 
formation

https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=&frmdomaine=E
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=&frmdomaine=E
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Dans ce cas, il reste 10 
places.

Quand la session est 
complète, l’inscription 
reste possible sur liste 
d’attente

Finaliser votre inscription dans votre espace licencié en cliquant sur «s’inscrire»

Sélectionner «stagiaire» puis «suivant»

Merci de lire le règlement intérieur et de sélectionner «oui» puis «suivant»
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Attention à ce stade vous êtes inscrit informatiquement mais la validation de votre inscription 
ne sera effective que lorsque l’organisateur aura contrôlé le respect de pré-requis 
et  géré les inscriptions selon les règles de sa ligue ou de son comité départemental 
(ces structures privilégient souvent les candidats issus de leur territoire).

Vous serez averti après la date de clôture des inscriptions si votre inscription est validée.

Date limite d’inscription

Se désinscrire d’une formation
Connectez-vous à l’interface d’inscription en ligne de l’OFA.

Si votre inscription n’est pas encore validée par l’organisateur, vous pouvez vous désinscrire 
via « Annuler mon inscription »

Si votre inscription est validée par l’organisateur, prévenir le formateur si il a déjà pris contact 
avec vous ou le responsable de domaine. 

http://webservicesffa.athle.fr/SiffaIEL/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffaIEL%2f
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Suis-je déjà titulaire de modules ?
Consulter votre espace licencié :

Vous aurez besoin de votre numéro de licence FFA et du mot de passe reçu dans le mail 
d’information suite à l’enregistrement de votre licence.

Si vous ne l’avez plus, un lien sera disponible pour obtenir un nouveau Mot de passe.

Dans le menu FORMATION puis le sous menu QUALIFICATIONS, la partie MES MODULES 
liste les modules que vous avez déjà acquis.

https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?Pageav=AppMain_Qualifications.aspx
https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?Pageav=AppMain_Qualifications.aspx
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Rechercher un module dans le calendrier de formation
Pour consulter l’ensemble de l’offre de formation «encadrement sportif» :

Pour consulter l’offre pour un module particulier :
- Retrouver le module dans la liste des modules :

- Cliquer sur le module choisi puis sur « Voir les dates des sessions de ce module dans le 
calendrier »

 - Vous pouvez visualiser l’offre nationale pour le module :

https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientationmodules.aspx?filiere=E001
http://
https://www.athle.fr/asp.net/main.clubs/orientationmodules.aspx?filiere=E003
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=&frmdomaine=E
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Plateforme de formation (FOAD)
FOAD (Formation Ouverte et à Distance)

Avant la formation avec formateur, la plateforme de formation (formation-athle.fr) vous 
permettra d’accéder, à votre rythme et à votre domicile, à des contenus de formation 
sélectionnés par vos formateurs, sous forme de texte, de quizz, de vidéo…

Tutoriel inscription plateforme de formation

http://www.athle.fr/pdf/info_formation/Tuto_InsPlat.pdf
https://www.formation-athle.fr/bienvenue
https://www.formation-athle.fr/bienvenue
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Face à face pédagogique (FFP)

Formation sous forme de 
regroupement, encadrée par un 
formateur, cette situation de formation 
vous amènera à vous déplacer et 
à choisir les lieux de formation, et 
constituera un élément central de 
la formation. Certains modules sont 
dispensés en Visio conférence. 

Vous recevrez un courriel de 
convocation quelques jours avant la 
formation. Attention la convocation est 
envoyée à l’adresse mail enregistrée 
avec votre licence FFA.

Pour les modules sans QCM d’évaluation, le module vous sera crédité sur la base :
- de la signature d’une feuille d’émargement « papier » ou
- d’émargement en ligne via email  ou
- d’émargement via votre espace licencié

https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffa-Acteur2
https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffa-Acteur2
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QCM d’évaluation
L’acquisition de la majorité des modules est conditionnée par la réussite à un QCM 
d’évaluation.

Une fois votre participation à la formation enregistrée, le stagiaire reçoit un courriel pour 
passer le QCM. Attention la convocation est envoyée à l’adresse mail enregistrée avec la 
licence FFA du stagiaire.

Les stagiaires ont une période de 30 jours pour une première tentative.

Le module est acquis si le taux de réussite est de 70%.

En cas d’échec à la 1ere tentative ou de non tentative dans les 30 jours, les stagiaires 
reçoivent (après ces 30 jours) un nouveau courriel pour la seconde tentative qui devra être 
faite dans les 60 jours à réception du courriel.

Les QCM à passer sont disponibles dans 

https://back.formation-athle.fr/sites/default/files/medias/2022-05/procedure_regles_qcm_evaluation.pdf
https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffa-Acteur2
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Evaluation

Validation de la qualification

Contacts

Liens utiles

A l’issue du parcours de formation et après avoir validé l’ensemble des modules nécessaires, 
le stagiaire peut se présenter à l’examen d’évaluation pour la délivrance du diplôme. Cette 
évaluation est constituée de 3 parties :
1° Dossier
2° Mise en situation pédagogique
3° Entretien

Consulter les modalités d’évaluation et le référentiel d’évaluation spécifique à chaque 
diplôme.

Le candidat doit contacter le responsable régional du domaine « Encadrement Sportif » pour 
l’organisation de cette évaluation (après contrôle des pré-requis).

En cas d’échec, le candidat ne conserve aucun acquis partiel.

Une fois votre évaluation réalisée au niveau régional, elle sera contrôlée avant validation au 
niveau national. 

Ces validations sont réalisées mensuellement : bilans consultables en ligne 

Les candidats reçoivent un courriel lorsque la qualification est validée.

Les qualifications sont consultables dans votre espace licencié : menu Formation / 
Qualifications

Responsable régional du domaine « Encadrement Sportif » : 
Thierry Lichtle : thierry.lichtle@athle.fr

Président Commission Formation ligue du Grand Est : 
Jean Christophe Maury :  jc67maury@yahoo.fr

Contacts pour les formations organisées par une autre ligue.

Application de la Ligue Grand Est
Domaine encadrement sportif :
- Organisme de formation
- Parcours dîplomant
Calendrier des formations en France
Calendrier des formations dans le Grand Est + 
Visio conférence en France

Plateforme de formation
Contacts OFA en France
Espace licencié
Interfarce d’inscription à une formation

https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5730#encadrement
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=6306
https://webservicesffa.athle.fr/Siffa-Acteur2/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffa-Acteur2
mailto:thierry.lichtle%40athle.fr?subject=
mailto:jc67maury%40yahoo.fr?subject=
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5903
https://formationlarge.glideapp.io/dl/?full=t
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5718
https://www.athle.fr/asp.net/main.pdf/pdf.aspx?path=/pdf/info_formation/TexteOfficiel/Parcours-diplomant-Encadrement.pdf
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=&frmdomaine=E
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=2023&frmdomaine=E&frmfiliere=&frmdiplome=&frmdept=&frmligue=G-E&niveau=&frmmodule=&frmmots=
https://bases.athle.fr/asp.net/liste.aspx?frmpostback=true&frmbase=evenements&frmmode=1&frmespace=0&frmsaison=2023&frmdomaine=E&frmfiliere=&frmdiplome=&frmdept=&frmligue=G-E&niveau=&frmmodule=&frmmots=
https://www.formation-athle.fr/bienvenue
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5903
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5903
http://webservicesffa.athle.fr/SiffaIEL/AppMain_Login.aspx?ReturnUrl=%2fSiffaIEL%2f
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