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LES NEWS DE LA MARCHE

STAGE DE MARCHE ATHLETIQUE EN ALSACE

Organisé par Daniel Klauss de I'ANA/SGW, vous étes invités a participer aux
regroupements de marche athlétique qui se déroulera :

A I'espace Jean-Claude Klein & La Wantzenau,
Le dimanche 8 février 2026, de 9n45 a 12h00.

Une premiére séance s’est tenue le dimanche 23 novembre 2025, réunissant 11 clubs,
10 entraineurs et 33 athlétes, dont une majorité de jeunes. Cette séance, animée par
Daniel Klauss a permis de partager des exercices spécifiques a la discipline et de créer
une dynamique de groupe.

Ces regroupements, ouverts a tous, ont pour objectif de présenter en un minimum de
temps un maximum d’exercices techniques afin de favoriser I'échange et la
progression collective.

Inscriptions Obligatoire : regis.thibault3@wanadoo.fr

William BRETON
Président de la commission Marche




