
 

 

PV RÉUNION DU COMITÉ DIRECTEUR 
LIGUE D’ATHLÉTISME DE LA RÉGION GRAND EST 

Samedi 16 mars 2024 
 
La réunion se déroule au Mercure de Nancy 
 
Présidence : Jean-Pierre DELOY 
 
Présents : Hervé DELARRAS (Président délégué), Chantal ANDOLFI (VP), 
Christian PREVOST (VP), Frédéric BURLETT (Trésorier Général), Jacky BOIREAU 
(Secrétaire Général), Claudine WEINGAND (Trésorière Adjointe), Jean-
Christophe MAURY (Secrétaire Adjoint), Daniel AVIGNON, Édith PAULIN, Agnès 
BOIREAU, Nicolas KUHN, Jean-Marc PAULEN, Marie-Claire PELTIER, Roland 
SIMONET, Jean-Philippe WALTER 
 
Assistent : Henrique GUERRA (CTS), René COMORETTO (Commission 
Communication, Eric MIELLE (Commission Masters), Philippe LARDENAIS 
(Commissaire aux comptes), Remi STANGRET (DG) 
 
 
Absents : Pascal BLEU (pouvoir à Claudine WEINGAND), Hervé DESMOULINS 
(pouvoir à Chantal ANDOLFI), Maryse BRETON (pouvoir à Jean-Pierre DELOY), 
Daniel FIEUX (pouvoir à Edith PAULIN), Jean MONTFERRAN (pouvoir à Hervé 
DELARRAS), Jean GENEST, Fabrice PICARD (pouvoir à Frédéric BURLETT), 
Bénédicte NONAT, Bruno HUE, Nathalie AUBRY (pouvoir à Daniel AVIGNON), 
Marie Hélène LENARD (pouvoir à Roland SIMONET), Jean Louis WALTER 
 
 
Ordre du jour 
 

• Intervention du Président 
• Intervention du Trésorier général 
• Intervention du Directeur général 
• Intervention du Directeur de la Performance 
• Paroles aux Présidents des Commissions 

 
La réunion débute à 10h30 
 
 



 

 

-Intervention du Président 
 
Retour sur les compétitions disputées au cours des dernières semaines  
Jean-Pierre DELOY anticipe sur le rapport pour revenir sur les très réussis 
championnats de cross organisés à Sarrebourg et Châteauvillain, excellemment 
orchestrés par la CSO, Stéphane GUEHRAR et Jean-Noël LE DENTU, des 
compétitions indoor dominées par le superbe meeting Athlélor qu’a 
magistralement géré Dominique ABISSE, les championnats de France FFSU à 
Metz et Florange, toute la kyrielle des championnats nationaux en salle et de 
spectaculaires championnats de France de cross à Cap’Découverte qui ont mis 
en lumière une petite baisse de régime du cross régional malgré le doublé des 
U20 Gaston ROHMER (SR Obernai) /Tristan DOUCHÉ (EFSRA) tous deux 
sélectionnés pour les championnats du monde de Belgrade auxquels participera 
également Caroline DENNILAULER (AVEC/Mirecourt), ainsi que Farida ABAROGE 
(AS Strasbourg) pour sa part sélectionnée dans l’équipe des Réfugiés. Tout en 
mettant en exergue les bons résultats obtenus lors des championnats de France 
Élite à Miramas par Angelica BERRIOT (EFS Reims A), Lola PICARD (Nancy 
AM/SMECA), Théo SCHAUB (EGMA), Lise THIMON (NAM) , Louey OUERRAT 
(AVEC/Epinal). Il met également en exergue deux superbes performances : 
 

-Exploit de Méline ROLIN (GRAC) qui vient de signer une performance 
tonitruante à Séville où elle a bouclé ses 42km en 2h24’12’’, soit dix 
secondes de mieux que le record de France détenu par Christelle Daunay 
depuis 2009. Malheureusement, l’athlète d’Azis Zidane n’est pas qualifiée 
pour autant pour les JO puisque les marathoniennes françaises ont 
jusqu’au 30 avril pour réaliser les minima. 
-Exploit majeur de Clémence BERETTA (AVEC/Remiremont) qui dans le 
cadre d’un meeting disputé en Chine a signé les minima pour les JO, 
devenant la 1ère athlète du Grand Est à empocher son sésame pour les 
Jeux de Paris où elle rejoindra les 22 officiels de notre Ligue sélectionnés 
par le COJO. 

 
Validation de l’ordre du jour de l’Assemblée générale 

 
• 09h00 : Accueil et Vérification des pouvoirs 
• Rapport de la Commission de vérification des pouvoirs 
• Ouverture de l’Assemblée Générale par le Président 
• Assemblée Générale Extraordinaire : Adoption des modifications aux 

Statuts et Règlement de la Ligue 
• Vote 



 

 

• 09h45 : Assemblée Générale ordinaire 
• Remise des médailles Platine et Or de la FFA et Or de la Ligue 
• Approbation du PV de l’Assemblée Générale 2023 
• Vote 
• Diffusion d’un diaporama des disparus de l’année 
• Allocution et rapport moral du Président 
• Vidéo sur la saison 
• Rapport d’activités présenté par le Secrétaire Général 
• Rapport financier présenté par le Trésorier Général 
• Intervention du Commissaire aux comptes 
• Approbation des comptes de l’exercice clos (bilan, compte de résultat 

et affectation du résultat) 
• Vote 
• Montant des cotisations annuelles des clubs affiliés 
• Vote 
• Présentation par le Trésorier Général du budget prévisionnel de 

l’exercice 2024 
• Approbation du budget prévisionnel 2024 
• Vote 
• Intervention des CTS (synthèse) 
• Intervention des personnalités 
• 13h00 Clôture de l’Assemblée Générale 
• Cocktail déjeunatoire 

 
Statuts types des Ligues Régionales. 
 
 
Discussion sur le nombre de membres au sein du Comité Directeur pour 
conformité avec la loi sur la Parité : L’effectif proposé au Comité Directeur serait 
de 38 membres au maximum. 
 
Approbation à l’unanimité 
 
Récompenses à l’Assemblée Générale : Proposition sera faite d’une remise des 
récompenses (platine et or FFA, or Ligue) en début d’Assemblée générale. 
 
Conseil régional Grand Est. 
Jean Pierre DELOY et Hervé DELARRAS ont rencontrés Marie WEBER (ex 
LENARSIC) le 5 mars 2024 :  



 

 

Révision des critères d’attribution des subventions de la Région Grand Est : 
proposition est faite de prendre en compte le classement des clubs. Réponse et 
décision de la Région dans le courant du printemps. 
Soutien aux sportifs de Haut Niveau 
De nouveaux critères ont été mis en place. 
Il faut remplir les critères suivants :  
-   Être inscrit sur la liste ministérielle des athlètes haut niveau 
-   Être licencié dans un club du Grand Est 
-   Être inscrit dans un Pôle Espoir ou France 
-   Exercer une discipline et épreuves olympiques 
-   Justifier d’un quotient familial inférieur à 25.000 € 

Prime à ma Médaille. 
- Les athlètes ayant réalisés un podium lors d’une compétition 

internationale séniors sur une épreuves olympique pourront effectuer 
une demande. 

 
Une circulaire sera adressée aux intéressés avec copie aux clubs. 
   

 
-Proposition d’organiser un match international U20 dans la Ligue 
 
Le secteur AVENIR de la FFA est à la recherche d’une ligue support pour organiser 
un match international U20 en salle le premier ou deuxième week-end de Mars 
2025. Henrique GUERRA (CTS) propose à la Ligue de se porter candidate, 
d’étudier la faisabilité et de proposer une formule innovante (Exemple : meeting 
international U20 en même temps que le match tout en présentant une équipe 
du Grand Est). 
La contrainte économique repose essentiellement sur la prise en charge de 
l’hébergement, la restauration et l’acheminement des délégations de l’aéroport, 
gare à la halle d’athlétisme. 
Le match représente 12 à 14 épreuves, 2 athlètes par épreuves, 3 sélections 
internationales. Ce qui impliquerait la présence de 168 athlètes et de 
l’encadrement, ainsi que d’une équipe du Grand Est 
Les pays environnants pourraient inscrire des athlètes en individuel sur la base 
de minima à réaliser à l’image du meeting international U20 de Mannheim 
(Allemagne). 
Jean Pierre DELOY et Hervé DELARRAS ont rencontré MM. ROUSSEY et 
RONCIER-LEMEE, les successeurs de Christophe MORIN au CPO. Il en est ressorti 
que la ville de Vittel est intéressée par ce genre de manifestation. Henrique 
GUERRA a proposé la candidature de la Ligue aux responsables du secteur 



 

 

AVENIR de la FFA. Une décision devrait être prise rapidement. Après quoi, en cas 
réponse favorable de la Fédération, le Président et Henrique GUERRA 
rencontreront les élus de la Ville de Vittel et les responsables du CPO. 
 
 
-Intervention du Trésorier Général 
 
Présentation des comptes de l’année 2023 
L’année 2023 s’est soldée par un léger excédent de fonctionnement de 7434 € 

(contre un déficit prévu de 80 671 €). 

Par rapport au budget initial 2023, ce rétablissement exceptionnel des finances 

trouve sa source principalement sur les postes : 

• licences : plus de licenciés que prévu au budget initial soit 17 000 € de 

recettes en plus 

• les frais de personnel : le budget 2023 était un peu trop prudent pour 25 

000 € 

• stages de haut Niveau : car le stage prévu à Vittel en décembre 2023 a été 

réalisé au mois de janvier 2024 et parce que les stages de regroupements 

par spécialités ne se sont pas tenus (impact de 28 000 €) 

• développement jeunes : stage prévu à Vittel en décembre 2023 s’est tenu 

en janvier 2024 et économies réalisées sur l’autre stage qui s’est 

finalement déroulé à Nancy (impact de 24 000 €) 

• et des économies réalisées sur plusieurs lignes budgétaires, grâce à l’effort 

de tous. 

A noter, que certains postes sont en dépassement budgétaire notamment sur la 

dotation de pack en matériel aux clubs (10 000 €), l’excédent net sur les actions 

de développement (stades vers l’emploi, forme et santé…) pour environ 26 000 

€, le défi parrain pour 6 000 €. 

Enfin, il a été jugé nécessaire de provisionner des créances non encore 

encaissées à ce jour concernant des clubs et des athlètes inscrits sur les pôles. 

Frédéric BURLETT présente ensuite le compte de résultat de l’année 2023 

comparé à celui de 2022 et fait part des points de vigilance. 



 

 

« Au chapitre des recettes, nous observons la poursuite de la reprise (lente) des 

licences, des aides plus importantes perçues auprès de l’ANS et de la FFA pour le  

financement du poste de Lionel VANDENHAUTE, l’impact positif de la poursuite 

des actions de développement Stade vers l’emploi, Forme et Santé. Par contre, 

nous pouvons déplorer une baisse et un niveau quasi nul des partenariats directs 

avec la Ligue. 

Au chapitre des dépenses, on notera la bonne gestion des frais de 

fonctionnement courant qui sont limités à 11% du total des produits 

d’exploitation, de la masse salariale qui retrouve un niveau correct à 31 % du 

total des produits. La hausse du poste « autres charges » comprend des hausses 

de dépenses consacrées sur les activités de développement, l’invitation des 

officiels aux meetings internationaux pour les récompenser de leur 

investissement, la provision pour achat de tablettes pour les officiels pour 7 000 

€ et enfin la hausse des dépenses consacrées en 2023 à la catégorie jeunes 

(stages et compétitions). 

A noter, le maintien de la provision de 50 000 € constatée sur le risque de 

reversement d’une subvention pour une action non encore réalisée. » 

Comme cela était prévu au Budget 2023, la Ligue a consacré en fonds dédiés aux 

clubs la somme de 110 000 € sous forme de la remise de packs de matériels 

d’entraînement. 

Il est proposé de porter aux fonds associatifs le fruit de l’excédent de cette année, 

soit 7 434 €. 

Ayant souligné que la structure financière de la Ligue est positive, le montant des 

capitaux propre s’élevant à 493 000 € et permettant ainsi une marge de sécurité 

qui représente un peu plus d’une année de masse salariale, Frédéric BURLETT 

tient à remercier, encore une fois, la qualité du travail réalisé par Marjorie 

FRISCOURT et également son sens du devoir très professionnel, qu’elle réalise 

toujours dans le respect des procédures mises en place et dans un esprit de 

discernement et de service très prononcé. A cet égard, beaucoup d’entreprises 

du secteur privé pourraient envier. 

 

 



 

 

Les comptes de l’année 2023 ainsi que l’affectation du résultat sont approuvés 

à l’unanimité. 

 



 

 

 

Présentation du Budget Prévisionnel 2024 

 

Le Budget 2024 a été construit, en relation avec les projets proposés par le 

Président et le Président Délégué, grâce à la remontée des informations fournies 

par les Présidents des Commissions, les responsables de la Performance et par le 

Directeur Général. 

Le budget 2024 s’élève à 1 307 012 € et est présenté à l’équilibre. 

Les faits majeurs suivants sont à signaler : 

- Pack matériel aux clubs 

- La journée de cohésion et d’information offerte aux officiels 

- La bourse JO 2024 pour les athlètes qualifiés 

- La volonté de tenir les stages de regroupement par spécialité 

- La hausse du budget réservé aux « jeunes » stages et compétitions 

- L’augmentation de la somme allouée au « Défi parrain » 

- La hausse de la cotisation de la Ligue de + 2 € pour les licences de la saison 

2024/2025 

- Le maintien à un niveau élevé des actions de développement (stade vers 

l’emploi, forme et santé, …) 

- Et le maintien à niveau des autres lignes budgétaires, en tenant compte d’une 

inflation en 2024 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Le budget prévisionnel 2024 est approuvé à l’unanimité. 

 

 

 

-Intervention du Secrétaire Général 

 

Point sur les états de licences 

 

Au 14/03/2024, la Ligue comptait 23 714 licenciés. De date à date, la LARGE 

enregistre une augmentation de +1,93% inférieure à la tendance nationale qui 

est de +2,46%. En projection sur fin d’exercice, le Grand Est est à 99,38%, soit un 

retard de 0,59% avec l’évolution moyenne FFA 99,97 %. Globalement elle est 

encore à -0,62 %. 

 

Les tendances par type de licences, en cours d’exercice : 

• les licences compétiteurs ressortent à +4,33% 

• les licences running à +3.10% 



 

 

• les licences découvertes à -4,23% 

• les licences loisir santé à -21,64%.     

 

Sont joints en annexe des documents concernant l’évolution des différents 

comités départementaux. Les tendances déjà évoquées se confirment avec le CD 

54 +6,35 %, le CD 67 +2,12% et le CD 51 +1.96% et les CD 10 -11,33%, le CD 57 -

5,14%, le CD 88 -3,88% qui sont en retard. 

Quant à l’objectif de revenir au niveau de 2019, la Ligue globalement se situe 

encore à -10,51%. Seuls le CD 67 (+2.72%) et le CD 54 (+2.72%) y sont parvenus ! 

Les CD 10 (-30%) et CD 51 (-24%) restent les plus en retard.    

 

 
 



 

 

 



 

 

 
 

 

Principaux résultats sportifs  

• Engagée sur un 20km Marche à Taicang (Chine) le 03 mars, Clémence 

BERETTA (AVEC/Remiremont) a battu son record de France et a réussi les 

minima pour les JO (1h28’44). 

• La Master M6 Marie Astrid MOMMESSIN (ES Thaon) a battu le record du 

monde du 3000 m marche en 16’52’’97 le 03 Mars à Lyon. 

• Sélectionné pour la Coupe d’Europe des Lancers, Rémi CONROY (Entente 

Haute Alsace) s’est classé 8e avec un lancer à 77m76 (6ème pour l’équipe 

de France) 

• Sélection également pour 3 juniors aux Mondiaux de Cross-Country à 

Belgrade le 30 mars: Gaston ROHMER (SR Obernai), Tristan 

DOUCHÉ (Entente Family Stade Reims Athlé) et Caroline 

DENNILAULER (Athlétic Vosges Entente Clubs/Mirecourt) 

• Aux championnats de France de cross, Gaston ROHMER (SR Obernai), 

vainqueur en junior devant Tristan DOUCHÉ (Entente Family Stade Reims 



 

 

Athlé),  et Caroline DENNILAULER (Athlétic Vosges 

Entente Clubs/Mirecourt) campe au pied du podium, ainsi qu’ Anouk 

RIGAUD (EFSRA) 4e en cadette.  

• Aux Nationaux et en U23 à Saint Brieux, Rogilia BISSEMO (EFSRA) 

remporte la longueur espoir en 6m17. Lucille XAÉ (Nancy Athlétisme 

Métropole), réussit 1m76 et décroche la médaille d’argent du concours 

National. Au triple saut, le senior burkinabé Wendlassida Mohamed 

KABORÉ (A2M) s’est adjugé la deuxième place (15m38). Tom 

GRAL (Athlétisme Metz Métropole) est médaillé d’argent sur 60 haies. 

L’espoir Badou-Bereingue BOSSE (EFSRA/République Centrafricaine), s’est 

adjugé le deuxième rang de la finale du 60m et également 2ème sur 200 

m. 

• Aux championnats de France U18 et U20 à Nantes, la junior Camille 

FRANSOT (US Toul) a décroché l’argent et le cadet Noham  

• HILDENBRAND (NAM) du bronze à la longueur. Le cadet Rayan 

BOUHOUCHE est 2e sur 400m, le relais junior féminin de l’EFSRA 2e sur 

le 4 x 1 tour et la junior Louma BARMADA (NAM) a décroché le bronze sur 

le 200m. 

• Aux Championnats de France Masters à Lyon, la Ligue a décroché 54 

médailles dont 21 en or. 

 

-Rapport de la CRJ par Jacky BOIREAU  

Coupe des Ligues – Cross-country 

« Le dernier week-end, nous avions la coupe de France. Dommage, pour les filles, 

avec l’abandon de Léa EID (qui a fait un malaise) l’équipe termine 5ème alors que 

la victoire était possible. Les garçons se classent 6ème. Mais bonne surprise au 

final, nous décrochons une médaille de bronze au classement mixte. 

Stage Avril 

Nous avons sollicité les principaux encadrants pour les stages U16 pour le choix 

de date pour avril. Les retours sont plutôt favorables à un maintien du stage aux 

dates prévues (20 au 25 avril 2024), mais l’organisation devra être adaptée 

compte tenu des absences (nombreux stages clubs). » 



 

 

 

-Intervention de Daniel AVIGNON (COTR) 

 

Le Président de la Commission des Officiels se réjouit des prochaines acquisitions 

en faveur des officiels : tablettes pour saisie des résultats lors des compétitions ; 

chasubles, brassards et tours de cou pour une meilleure visibilité sur les stades 

et en salle. 

Formation. 

Le nombre de formation mises en place est de plus en plus important et ce 

tellement la demande est forte. 

Les formations mises en place pour les Juges Arbitre de spécialité ont été 

appréciées et de très nombreuses évaluations ont été réalisés lors des 

championnats régionaux.  

Il est important que dans les clubs et les comités départementaux nous ayons 

des personnes qui se forment afin d’aider les nouveaux candidats dans leur 

parcours.  

Des livrets de règlements techniques ont été commandés par la ligue 

(380 livrets). 

Il précise également que la partie de la formation consacrée aux Jeunes Juges 

serait désormais sous la responsabilité de Daniel NAESEN et Francis DESLOGES. 

 

-Intervention de Jean-Christophe MAURY (CR Formation) 

 

Les propos du Président de la Commission Formation mettent en exergue la belle 

vitalité de la Formation dans le Grand Est, pour une activité et un suivi très 

conséquent, comme en témoignent ces quelques aperçus : 

Le module « Responsabilité et Assurances » animé conjointement par un 

formateur de la MAIF et Axelle PICARD le 14 mars a fait le plein ainsi que 

le module « Comptabilité générale » qui sera animé par Frédéric BURLETT 

à la fin mars 2024. 



 

 

Le nombre de personne en cours de formation est important avec 185 

personnes sans qualification de jury qui ont validé tous les modules 

nécessaires donc à suivre maintenant sur les terrains. Nos 

tuteurs/qualificateurs vont être sollicité de manière à accompagner le 

maximum de stagiaires jusqu’à l’obtention d’un diplôme au cours de la 

saison estivale. 

• 85 diplômes délivrés pour les niveaux 1 et 2 ont été validés au 1er 

trimestre. 

• 271 candidatures pour 22 formations (15 jurys – 5 encadrement sportif – 

2 module Ethique et Responsabilité) depuis le début de l’année 2024. 

• 146 candidatures en encadrement sportifs, sans qualification jusqu’à 

maintenant, en position d’obtenir un diplôme une fois leur évaluation 

pratique passée avec succès. 

• 35 formations sont planifiées en mars/avril dans tous les domaines y 

compris les contrôles anti-dopage et les dirigeants. 

Jean-Christophe MAURY tient à souligner le rôle prépondérant assuré par Thierry 

LICHTLE dans le cadre de la formation de l’encadrement sportif. 

Il est crucial que les Comités Départementaux prennent une part plus importante 

dans le suivi des stagiaires de leur territoire. La proximité est un gage d’efficacité 

vu le volume de stagiaires et la diversité des parcours de formation. C’est un vrai 

challenge pour la prochaine olympiade qu’il convient de préparer dès cette 

année. 

 

-Intervention d’Eric MIELLE (CRAM) 

Elle porte sur deux points essentiellement : 

➔ L’actualisation des records régionaux Masters qui est en passe d’être 

finalisée. 

➔ Les championnats régionaux Masters, confiés au club ES Thionville-Yutz 

(ESTY) et qui se disputeront le 19 mai, s’annoncent comme un grand 

événement pour la catégorie des Masters : au menu de ce rendez-vous à 

Yutz, non seulement les championnats de la Ligue Grand Est, mais aussi un 



 

 

match inter-ligues qui opposera la LARGE à la LIFA et à la LABFC et auquel 

participeront des athlètes de Belgique, du Luxembourg, voire d’Allemagne 

et de Suisse. 

 

-Intervention de Nicolas KUHN (CR Running) 

 

Suppression des Labels.  

Il y a 2 ans la CR Running comptait 104 demandes de label or vu le nombre 

d’officiels en activité, la CR Running ne peut en octroyer qu’une 

soixantaine. 

Le but de la CR Running n’est pas de supprimer des labels mais de ne les 

attribuer qu’aux organisateurs qui respectent le cahier des charges établi 

par la CN Running. 

Des rappels ont été envoyés aux organisateurs concernant les points à 

respecter, le mail de désignation de l’officiel rappelait ces mêmes 

obligations. Pourtant aux vues des rapports d’arbitrage transmis à la CR 

Running, de nombreux organisateurs n’ont pas appliqués ces points du 

règlement et ne se verront pas proposer de label pour la prochaine édition. 

Certains organisateurs portent la CR Running comme responsable de leur 

perte de label rejetant ainsi leur responsabilité sur les autres. C’est bien 

l’organisateur qui n’a pas appliqué la règlementation et la CR Running. La 

CR Running ne fait qu’appliquer les circulaires fédérales.  

Nouveaux Juges 

2 juges régionaux figurent désormais dans la liste des juges 

formateurs/évaluateurs running – Yannick ROBERT et Nicolas KUHN) pour 

les diplômes JURU, JURO, JUNA, JUCR et JUME. 

Une formation JURU a été faite dans le département de l’Aube afin de 

permettre à certains clubs d’avoir un jury qualifié pour leur course à label.  

21 candidats dont 2 de BFC (3 candidats n’ont pas réussi le QCM. – 5 

candidats ont passés la pratique mais n’ont pas encore le module MOO1 

pour être nommé. 



 

 

En parallèle, 2 autres JURU ont été validés dans le Bas Rhin à l’occasion des 

championnats départementaux de cross. 

Une validation de JURO est également prévue le 17 Mars à l’occasion du 

semi-marathon de la Wantzenau. 

2 personnes ayant tous les modules pour le juge mesurage ont été 

contactées afin de passer prochainement l’examen JUME lors du mesurage 

du 5 km de Sarreguemines. 

Championnats de France sur route 

Nicolas informe également que la CNR est à la recherche d’une 

implantation pour les championnats de France d’EKIDEN ou du SEMI-

MARATHON. 

Vu la qualité d’organisation des courses du Nancy AM, le  

Semi-Marathon du Grand Nancy et l’Ekiden de Tomblaine ont été proposés 

à la CN Running qui s’est rapproché de l’organisateur afin de discuter du 

cahier des charges. A suivre 

Tenue des officiels 

La dernière campagne d’équipements des juges datant de plusieurs années. 

Un recensement du besoin en matériel a été fait auprès des officiels en 

activité. Une synthèse a été transmise à la Ligue qui va passer commande. 

 

-Commission Forme Santé 

Hervé DESMOULINS nous informe que la Commission Forme santé organise 

le 14 Avril à l’Anneau de Metz une assise régionale sur l’axe Forme et Santé, 

en mettant en valeur la démarche ATHLE FIT fédérale en lien avec la FFA. Le 

programme paraitra prochainement. 

Le public visé est les entraîneurs et les dirigeants de club. 

 


